
 زائري لكرة القدمالاتحاد الج

 الرابطة الجهوية لكرة القدم ورقلة

 2019نوفمبر  12الثلاثاء  –فبراير ورقلة  24لمناقشات ملعب اقاعة  – للاعبي كرة القدمحول الانتقاء والتوجيه  برنامج اليوم الدراسي
 

 مناقشات عنوان المداخلة المحاور الساعة

 /// .…………… افتتاح اليوم الدراسي 08:30

 المحور الأول 09:00-09:50
 خصائص النمو البدني والسيكولوجي للطفل

Caractéristiques du développement physique et psychologique de l'enfant 
 

 دقايق 10

 المحول الثاني 10:00-10:50
 القواعد العلمية والمنهجية لنظم اكتشاف، توجيه وانتقاء المواهب الرياضية الشابة

Les bases scientifiques et méthodologiques des systèmes de détection, 

orientation et sélection des jeunes talents sportifs 
 

 دقايق 10

 المحور الثالث 11:00-11:50
 والخصائص المنهجية لنظام تحضير الرياضيين للمنافسةالمحتوى 

Contenu et particularités méthodologiques du système de préparation des 

sportifs à la compétition. 
 

 دقايق 10

 المحور الرابع 12:00-12:50
 بارادونادي لم وثائقي على مدرسة كرة القدم  ليونقاش حول ف عرض

Projection-débat sur un documentaire de l’École de Football du Paradou 
 

 دقايق 10

 /// اختتام أشغال اليوم الدراسي + توزيع شهادات المشاركة الجلسة الختامية 13:00

 


